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Schweizer Borse:14 Mrd
Franken sind futsch

ZURICH. Die US-Borse erlitt in der Nacht auf gestern 14 Milliarden Franken an Bérsenwert. Auch wenn
den grossten Absturz seit 2008. 1 Billion Franken das gigantisch erscheint: Man diirfe nicht verges-
16sten sich in Luft auf. Der Crash erfasste auch die  sen, dass in den letzten Jahren ein Zigfaches an
Schweiz. Die 20 grossten Firmen verloren rund Wert geschaffen worden sei, so ein Experte. seite 13

Wie gefahrlich ist Fingerknacken?

«Achtung, das gibt Arthrose!», warnt Mama, wenn man mit den Fingern knackt. Doch stimmt das? stevan Bukvic/cUSTOM IMAGES

ZURICH. Mit Fingerknochen knacken, frontieren wir unseren Kérper im Alltag  unseren Korper dabei sogar Risiken
Wattestdbchen in die Ohren stecken mit allerlei Bewegungen, Verrenkungen aus? 20 Minuten ist verschiedenen
oder die Beine wdhrend langer Zeit und Hygienevorgdngen. Doch wie ge- Gesundheitsmythen auf den Grund
tibereinanderschlagen — taglich kon- sund ist das eigentlich? Setzen wir gegangen. Seite 2

| 1
LAUFT BEI MIR. st BTLLLATE

Titelbalken-Inserat

) (2

Gesucht: Die cleversten
Spartipps der Schweiz

Jetzt Tipp abgeben und UBS Fondskonto im Wert
von CHF 12000 gewinnen: ubs.com/spartipps

Titelbalken-Inserat
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