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Es war einmal ein junges Kalb namens Leni, die ihre erste Reise in 
die Berge kaum erwarten konnte. Wie alle Jahre so war es auch 
heuer wieder Zeit die Tiere aus dem Stall auf die Alm zu bringen. 
Für Leni war es das erste Mal und sie freute sich sehr, denn alle 
erzählten, wie schön es auf der Alm ist.

So ging es für Leni vorbei an den ersten Almrosen  
hoch zur Wildkar-Alm. Die Wanderung war  
anstrengend, aber in der Gemeinschaft  
mit allen anderen Tieren auch ein  
grossartiges Erlebnis. 



Jedoch hatte Leni auch etwas Angst vor ihrem grossen  
Abenteuer, das erste Mal draussen auf der Alm zu übernachten.  

Von Weitem waren immer wieder Geräusche von  
wilden Tieren zu hören. Aber durch die Gemeinschaft  
auf der Alm wurde Leni mutig und sie fürchtete  
sich nicht mehr.
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Besonders schön fand Leni die vielen  
bunten, leuchtenden Gräser und Blumen.  

Die bunten Almwiesen waren ein  
richtiger Abenteuerplatz für sie. 
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Eines Tages spielte Leni auf der bunten Almwiese mit den  
anderen Tieren. Sie hatten jede Menge Spass doch am Abend,  
es war die siebte Vollmondnacht des Jahres, zog  
ein wildes Gewitter über die Wildkar-Alm.  

Ein kleiner Vogel versteckte sich hilflos,  
von seiner Mama getrennt, unter  
einem grossen Zirbenbaum.  
Leni war tapfer und legte  
sich zu dem kleinen Vogel  
um ihn vor den riesengrossen  
Regentropfen zu beschützen. 



Plötzlich tauchte in der Dunkelheit der Nacht, im Lichte des  
Vollmondes, eine Fee auf und flüsterte Leni zu: Du hast heute eine 
gute Tat vollbracht und dem kleinen armen Vogelbaby Schutz vor 
dem heftigen Gewitter geboten. So hast du nun einen Wunsch frei.

Leni hatte schon lange den Wunsch in den kunterbunten Farben der 
Almwiese zu leuchten und sprach zur Fee: Liebe Fee, ich möchte 
leuchten wie die Blumen in hellsten Farben und ich soll von  
weitem gesehen werden als bunte Kuh.  

Daraufhin schwang die Fee ihren Zauberstab  
und ein Wunder geschah. Lenis Fell verfärbte  
sich und sie strahlte in kunterbunten Farben.
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Am nächsten Morgen, nachdem das Gewitter vorbei war 
und das Tageslicht über den Bergen die Alm hell erleuchtete, 
sahen alle Leni in ihrer neuen Farbenpracht.

Nun war Leni von weitem zu erkennen und die Tiere wie auch 
Menschen freuten sich, wenn sie Leni begegneten, denn allen 
war klar, die kunterbunte Leni ist glücklich. 



Male Leni
so bunt wie sie

dir gefällt
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Labyrinth
finde Alm-Leni

Start

Ziel



Zahlenrätsel... wie vielezählst du ?

Wie viele zählst du?
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Suchspiel
finde die
8 Fehler



Start
... und los geht die Reise - 
verbinde die roten Punkte

Leni’s Abenteuerreise
Leni startete ihre Reise auf der Wildkar 

Almhütte. Dort wurde sie als kunterbunte 
Kuh verzaubert und will die grosse Welt 

kennenlernen.

Sie reiste bereits nach München, Leipzig, Dresden und vielen weiteren  
Städten um allen von ihrem tollen Abenteuerplatz zu erzählen. 
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Ziel

Wollt ihr auch Lenis  
Heimat kennenlernen?

München

Dresden

Leipzig

Erfurt

Regensburg

www.alm-leni.at



Verbinde die 
roten Punkte
mit einer Linie
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Verdrehte Zahlenfinde die richtige  Nummer



Juuhu ...

Plitsch  
platsch ...

Hipp, Hipp,
Hurra ...

Holadrio ...

WOW ...

so schön
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Alm-Lenis Ausflugsziele
Erlebnisse für die ganze Familie

 1. Gipfelwelt Königsleiten 
Bei der Bergstation der Dorfbahn erwartet Gross und Klein am 

Kröndlwurmsee ein einzigartiges Sagenerlebnis. Zahlreiche Erlebnisstationen 
wie eine Holzkugelbahn machen den Tag an diesem Naturspielplatz zu etwas 
besonderem. Die Spielkugeln können vor Ort erworben und als Souvenir mit 
nach Hause genommen werden. Den absoluten Adrenalinkick verspricht der 
GipfelLiner Königsleiten, der auf 2.300 m Seehöhe über den Speicherteich 

verläuft. Eine unvergleichliche Vogelperspektive ist dabei garantiert.

2. Krimmler Wasserfälle & Krimmler Wasserwelten 
Die Krimmler Wasserfälle sind mit einer Fallhöhe von 380 Meter die  

fünfthöchsten Wasserfälle der Welt. Ein Weg führt direkt zu den  
Wasserfällen, von wo aus ihr den erfrischenden Sprühregen und die  
beeindruckende Gewalt des Wassers spüren könnt. Spielen, lernen,  

staunen - so lautet das Motto der WasserWelten Krimml.  
So vielfältig das Thema Wasser ist, so abwechslungsreich  

präsentiert sich das innovative Erlebniszentrum.

3. Kristallbad Wald-Königsleiten 
Hier erlebt ihr den perfekten Badetag mit der ganzen Familie! Fun & Action  

für Gross und Klein und Entspannung für zwischendurch für alle, die es sich 
einfach einmal gutgehen lassen möchten! Die Freizeitanlage umfasst einen 

In-und Outdoorbereich, Saunalandschaft, Therapiezentrum, Friseur 
und das Kristallbadstüberl.

4. Jodelwanderweg Königsleiten 
An den verschiedenen Erlebnis-Stationen entlang des Jodel Wanderweges 

erwarten euch einfache, traditionelle Jodler zum Nachsingen. Zuerst sollte 
jeder seine Stimme alleine versuchen, anschliessend kann man den Jodler 
gemeinsam singen. Der Weg ist auch kinderwagentauglich ausgeführt!

5. Fichtenschloss und Fichtensee 
Das Fichtenschloss wurde der Legende nach von den mystischen Fichten-
wichteln gebaut und ist ein Abenteuerspielplatz der ganz besonderen Art! 
Als die Fichtenwichtel müde von den Anstrengungen des Bauens wurden, 
sehnten sie sich nach Erholung und Erfrischung und erweiterten ihren 
Lebensraum um den Fichtensee. Hier könnt ihr euch beim Kraxeln auf  

dem Kletterturm, beim Rutschen im Rutschenturm oder  
beim Werkeln im Kranturm austoben.



Löse dasWorträtsel... viel Spass

1. Wenn Tiere von der Alm ins Tal gehen
2. Welche Flüssigkeit produziert die Kuh
3. Wie heisst die Weidefläche im Gebirge
4. Zu welcher Jahreszeit findet der Almabtrieb statt
5. Wie heisst die männliche Kuh
6. Was kann man aus Milch herstellen
7. Wie heisst das Jungtier der Kuh
8. Wer sorgt für die Tiere



Unsere Alm-Leni ist online.
Jede Menge Vorlagen und Wissenswertes warten

auf dich - also klick dich rein.

Gewinnspiel  
Mit Geschick und Glück holst du dir den kultigen Alm Leni Schlüsselanhänger.  
Gehe auf meine Webseite www.alm-Leni.at und gib das Lösungswort ein.  

Frage: Auf welcher Alm ist Leni zu Hause?

Kleiner Tipp: Lese die Geschichte auf Seite 2 genau durch.

www.alm-leni.at
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